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Dimanche de la 5e semaine du TO 
 

« L'un des Sept », quelques pistes de réflexion 
 
 

Dans les Actes des Apôtres (7, 5 ; 21, 8), cette 
expression, « l'un des Sept », désigne le 
diacre Philippe, pour le distinguer de 
l'Apôtre qui porte le même nom. 

« L'un des Sept » pourrait désigner aussi 
bien l'un ou l'autre des sept sacrements de 
l'Église. Mais comment en est-on arrivé au 
dénombrement des sacrements ? 

Aux commencements de l'Église, dans la 
ferveur des premiers temps, tout 
apparaissait comme sacrement, et c'est peu 
à peu, par élimination, qu'on en est arrivé au 
chiffre de sept. Au Haut Moyen Âge encore, 
on considérait que le sacre des rois ou 
l'engagement dans la vie consacrée étaient 
des sacrements, alors qu'ils ne sont qu'une 
façon de vivre une mission ou une vocation 
particulière dont la source sacramentelle est 
le Sacrement de la Confirmation. 

Le sacrement le plus grand, c'est 
l'Eucharistie. Les six autres sacrements 
prennent leur sens en fonction de 
l'Eucharistie : le Baptême et la Confirmation 
y conduisent, le sacrement du Pardon et le 
Sacrement des Malades y reconduisent, 
l'Ordre et le Mariage en sont les 
déploiements. 

Lorsque l'Église célèbre un sacrement, ce 
n'est pas d'abord pour ceux qui le reçoivent ; 

d'ailleurs l'expérience montre qu'à la limite 
on peut souvent s'en passer. Lorsque l'Église 
célèbre un sacrement, c'est d'abord « pour 
la gloire de Dieu et le salut du monde », et ce 
n'est que dans un second temps que ceux 
qui reçoivent un sacrement en sont les 
bénéficiaires (c'est pourquoi nous sommes 
vivement encouragés à recevoir les 
sacrements). Par exemple, lorsque l'Église 
célèbre le Sacrement des Malades, ce n'est 
pas d'abord pour les malades : ils peuvent 
souvent s'en passer. Lorsque l'Église célèbre 
le Sacrement des Malades, c'est d'abord 
« pour la gloire de Dieu et le salut du 
monde », parce que c'est la gloire de Dieu 
d'exprimer son amour pour toute l'humanité 
à travers ce sacrement, et c'est un 
témoignage pour le monde que de prendre 
ainsi soin des malades, alors qu'on vit dans 
un monde où le mystère de la vie, en son 
commencement comme en sa fin, et dans les 
épreuves de santé qui surviennent entre l'un 
et l'autre, n'est pas toujours marqué par le 
respect et l'amour… Moyennant quoi ceux 
qui reçoivent ce sacrement en sont bien sûr 
les premiers bénéficiaires, et ils ont donc 
bien raison de le demander et de le 
recevoir ! 

Tout sacrement a un aspect inaugural, il 
n'est jamais un simple « supplément 
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d'âme », ni une récompense de ce qu'on vit 
déjà : c'est pourquoi l'Église aime appeler 
« sacrement des Malades » ce qu'on 
appelait autrefois « extrême-onction » (car 

un malade peut guérir, alors qu'un mourant 
généralement pas)...  

p. Bertrand Bousquet 

 

 

LECTURES 
 

Lecture du livre du prophète Isaïe (Is 58, 7-
10) 

Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain 

avec celui qui a faim, accueille chez toi les 

pauvres sans abri, couvre celui que tu verras 

sans vêtement, ne te dérobe pas à ton 

semblable. Alors ta lumière jaillira comme 

l’aurore, et tes forces reviendront vite. 

Devant toi marchera ta justice, et la gloire du 

Seigneur fermera la marche. Alors, si tu 

appelles, le Seigneur répondra ; si tu cries, il 

dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de 

chez toi le joug, le geste accusateur, la parole 

malfaisante, si tu donnes à celui qui a faim ce 

que toi, tu désires, et si tu combles les désirs 

du malheureux, ta lumière se lèvera dans les 

ténèbres et ton obscurité sera lumière de 

midi. 

 
Psaume 111 (112) 

R/ Lumière des cœurs droits, 
le juste s’est levé dans les ténèbres. 
 

Lumière des cœurs droits, il s’est levé dans 
les ténèbres, 
homme de justice, de tendresse et de pitié. 
L’homme de bien a pitié, il partage ; 
il mène ses affaires avec droiture. 
 

Cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 
Il ne craint pas l’annonce d’un malheur : 
le cœur ferme, il s’appuie sur le Seigneur. 
 

Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire !

Lecture de la première lettre de saint Paul 
apôtre aux Corinthiens (1 Co 2, 1-5) 
Frères, quand je suis venu chez vous, je ne 

suis pas venu vous annoncer le mystère de 

Dieu avec le prestige du langage ou de la 

sagesse. Parmi vous, je n’ai rien voulu 

connaître d’autre que Jésus Christ, ce Messie 

crucifié. Et c’est dans la faiblesse, craintif et 

tout tremblant, que je me suis présenté à 

vous. Mon langage, ma proclamation de 

l’Évangile, n’avaient rien d’un langage de 

sagesse qui veut convaincre ; mais c’est 

l’Esprit et sa puissance qui se manifestaient, 

pour que votre foi repose, non pas sur la 

sagesse des hommes, mais sur la puissance 

de Dieu. 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint 

Matthieu (Mt 5, 13-16) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 

« Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel 

devient fade, comment lui rendre de la 

saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette 

dehors et il est piétiné par les gens. Vous 

êtes la lumière du monde. Une ville située 

sur une montagne ne peut être cachée. Et 

l’on n’allume pas une lampe pour la mettre 

sous le boisseau ; on la met sur le 

lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui 

sont dans la maison. De même, que votre 

lumière brille devant les hommes : alors, 

voyant ce que vous faites de bien, ils 

rendront gloire à votre Père qui est aux 

cieux. » 



 

VIE PAROISSIALE 
 

Frat’ à la maison 

En février, venez prier en petit 
comité. Soyez les bienvenus 
pour rejoindre une Frat' à la 
maison, une fois pour 

essayer, sans engagement. Petit 
groupe de partage autour de la 
parole, en soirée ou en journée.  
 

Conférence 

Le lundi 9 février à 20h30 salle 
Marbeau, conférence du père 
Ludovic Lécuru sur le thème 
« Guy de Fongalland, un éclair de 
sainteté », titre de son livre. 

Le jeune Guy de Fongalland a fait sa 
première communion à Saint Honoré 
d’Eylau. 
 

Si Bach m’était conté 

Jeudi 12 et vendredi 13 février à 
20h45, le chœur Piacer’ Canto 
dirigé par Henry Didot, 
interprètera un florilège de 

pièces de Bach dont la Cantate n°4, au profit 
de trois associations caritatives : Corot 
Entraide, Les enfants du soleil et Tête en 
l’Air. Le pasteur Alain Joly interviendra au 
cours de cette soirée. 
Prix des places 26 € en prévente et 30 € sur 
place.  
Réservation sur le site www.piacercanto.org 

 
Veillée « Ciel ouvert » 

Venez participer à la veillée 
« CIEL OUVERT » qui aura lieu 
pour la première fois à l’église 
de la place, le lundi 16 février de 

20h30 à 22h (place Victor Hugo). 
Louange, témoignage, prière de guérison, 
confession, adoration. Une soirée inédite à 
ne pas manquer ! 

Parcours effusion de l'Esprit 
Un parcours en 8 soirées pour 
mieux connaître l'Esprit Saint, et 

plonger dans une intimité plus grande avec 
lui. Les lundis 9, 16, 23 et 30 
mars, lundi 13 avril, lundis 4, 11 
et 18 mai de 20h30 à 22h à 
l’église de la place (place Victor 
Hugo.). Uniquement sur inscription. 
 

Retraite de carême avec YouPray 

YouPray vous propose une 

expérience entièrement repensée 

pour vivre le Carême 2026 et la conversion… 

là où vous ne l’attendez pas. 

3 retraites pour toute la famille 

• Adultes : avec le père Étienne Grenet. 

• Adolescents (dès 12 ans) 

• Enfants (dès 7 ans) 

Pour plus d’information télécharger 

l’application YouPray 

 
Mobilisation contre 
l’euthanasie 
Mobilisation inter-associative 
contre l’euthanasie avec les 
AFC, l’association Jérôme 

Lejeune, Alliance Vita le lundi 16 février à 
18h30 sur l’esplanade des Invalides. Il s’agit 
d’interpeller les députés pour promouvoir la 
généralisation de l’accès aux soins palliatifs. 
 

Recherche d’un surveillant 
L'école Saint Honoré d'Eylau 
recherche une personne pour 

surveiller la garderie de l’école maternelle, 
après la classe, de 16h20 à 17h50, quatre 
jours par semaine : les lundis, mardis, jeudis 
et vendredis, à compter du lundi 9 mars, et 
jusqu'au lundi 29 juin inclus. 
Envoyer votre candidature à l'adresse mail 
suivante : nadege.doat@saintho.fr 

http://www.piacercanto.org/
mailto:nadege.doat@saintho.fr


 

VIE PAROISSIALE 
 

Église de la place 
 

A compter du mardi 10 février 

• Messes du mardi au samedi à 12h15 

• Messes le dimanche à 9h30 et 11h30 

• Ouverture de l’église :  
- du mardi au samedi de 10h30 à 18h30 (fermée le lundi) 
- dimanche de 9h30 à 12h30  

 

 

Le Carême à Saint Honoré 
 

Célébrations des cendres : Mercredi 18 février 2026 
8h00 : Chapelle Sainte Thérèse 
12h15 : Grande église 
19h00 : Grande église suivie d’un temps d’adoration et de confession 
 jusqu’à 21h 
 

Office des Laudes : Tous les mercredis et vendredis 
7h40 : Grande église 
 

Office des Vêpres : Tous les mercredis et vendredis 
18h30 : Chapelle Sainte Thérèse 
 

Chemin de croix : Tous les vendredis de Carême  
15h00 : Grande église 
 

Journée du pardon : Mercredi 25 mars 
10h / 22h : Grande église 
 

 
 

Agenda : 
Lundi 9 février : 
20h30 – Conférence du père Ludovic Lécuru 
sur le thème « Guy de Fongalland, un éclair 
de sainteté » - Salle Marbeau 
 

Mardi 10 février : 
9h – Groupe de la Parole – Point d’Ho 
 

Mercredi 11 février : 
20h30 – Soirée d’adoration – Église 
 

Jeudi 12 et vendredi 13 février : 
20h45 – « Si Bach m’était conté » par le 
chœur Piacer’ Canto

Samedi 14 et dimanche 15 février : 
Quête au profit des Petites Sœurs des 
Pauvres à l’issue des messes 
 

Carnet paroissial 
Baptême : Jade Dour-Klebotte 
Obsèques : Armand d’Haranguier 
 

Semaine liturgique (5e semaine du Temps 
Ordinaire) 
9 février : Bienheureuse Rosalie Rendu 
10 février : Sainte Scholastique 
11 février : Notre-Dame de Lourdes – 
Journée mondiale des malades 
14 février : Saint Cyrille et Saint Méthode 

 


